Soirée d” information ULTRAKS 2018 %A’j’l’ERI{ORN

3l mai - 19h30 chez Sport Quest ULTRAKS
S

SPORTQUEST.CH

Présentation et détails des parcours par Michel Hodara organisateur de la course

Présentation du relais inter-entreprise en collaboration avec LOYCO /
« Comment se preparer au mieux »avec les conseils des Coaches Sport Quest +
Offre de rabais sur |’ inscription a I’ Ultraks Matterhorn

Tirage au sort d” une planificationd” entrainement gratuite pour la course et d’un dossard

Sport Quest et le Matterhorn ULTRAKS ont le plaisir de vous convier a une soirée de
présentation de 1’édition 2018.

Michel Hodara, organisateur de la course, sera présent pour vous expliquer toutes les subtilités
des parcours et les adaptations 2018.

Toutes les distances n’auront plus de secret pour vous.

Les coaches de Sport Quest vous prodigueront tous les conseils nécessaires pour que vos
résultats soient a la hauteur de vos objectifs. Entrainement, matériel ou nutrition, ils seront la
pour répondre a toutes vos questions. Venez également découvrir notre programme de sorties

d’entrainement en montagne.

Le Matterhorn ULTRAKS offrira lors de la soirée une réduction sur son inscription a la course
de son choix ! Cela se fera sous forme de tirage au sort.

De plus !!! Parmi les personnes présentes, un heureux gagnant se verra offrir un programme
d’entrainement pour préparer sa course au mieux ou une inscription gratuite a la course.

Nous vous attendons nombreux pour cette magnifique soirée placée sous le signe de
I’outdoor le jeudi 31 mai a 19h30 chez Sport Quest.

"BUILD IN GAIN OUT"
Votre team Sport Quest

«ACTIVE>» «MOUNTAIN» «SKY» <« VERTICAL» <«RELAY »-xo

19 km 11150 m® 32 km 12000 m® 49 km|3'600 m® 2.3km|655m®

SPORT QUEST S.A. Rue Henri Dunant 13 CH-1205 Genéve
www.sportquest.ch



